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Soy de las capas de la enfermedad 

Que penetran por mi familia. 

De la fuerza de mi mamá y la paciencia de mi papá, 

Quienes pronuncian “te amo” infinitos. 

Soy de las risas de mi hermano y la persistencia de mi hermana, 

La piedra que mi abuelo encantó 

Y la continuación de la tradición. 

 

Soy de los árboles magnolia 

Que florecen cada primavera, 

Y siembran su dulce néctar 

A las abejas que tengan miedo. 

Soy de pillas rastrilladas de hojas crujientes 

Y césped alto, verde esmeralda. 

De las canciones tontas y danzas hechas 

Que mis amigas y yo creamos, 

Con quienes compartí paletas  

En días cálidos y soleados. 
 

Soy de cambio y adaptación. 

Crecí de un hogar hecho a mano 

Y el amor que se filtró. 

Soy de las noches italianas de pasta y las barritas de limón de mi hermana 

Que sabían a deleite y felicidad. 

Horas de juegos de mesa, canciones, representaciones, y risas 

Que alivian el estrés de la vida día a día. 

De la cobija desgarrada hecha por mi abuela 

Quien ahora está en la condición de mi cobija. 
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Soy del orgullo de mis padres, 

Pero llena de humildad. 

Soy de fortaleza forzada 

Y días largos y duros convertidas en noches. 

A veces, el dolor parece interminable. 

Soy de buenos modales, respeto, cuidado, y metas, 

Empujada implacablemente a tiempos difíciles 

Y apoyada toda la vida. 

Soy continuación de la tradición. 
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