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Número 3, 2017

Recomendaciones de superviviencia 
Mayra Estrada 

 

No te fíes de quien diga que no existe luz detrás de tu horizonte 

Si has venido al norte buscando un sol que alumbre más. 

 

No escuches a quien quiera acabar con ideales  

Cuando creen que sus “verdades” valen mas que tu ilusión.  

 

Sigue a aquellos. A los que piensan que el progreso es para todos. 

A los que impulsen tu camino al desarrollo. A quien no frene  

 ninguno de tus logros.  

 Y huye. Huye de quien pretenda humillarte. Huye de quien 

  busque arrebatarte la razón porque dejaste aquel ombligo de la  

 luna.  

Aquella tu patria que alguna vez te vio nacer. 

 

Lucha. Lucha en contra de quien promueva desigualdad y falsas  

 verdades. 
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Contra los que crean que tu color de piel define cuánto vales. De 

 quien diga que no eres digno de habitar este lugar.  

  

Y ama. Ama a tu nueva tierra, sus matices, sus estrellas.  

Pero sobre todo conviene no olvidar de dónde vienes.  

Llenarte de orgullo por quién eres y siempre tus raíces exaltar. 

Sobre La Autora 
Mayra es estudiante de español y su meta es ser una profesora de preparatoria productiva y 

emprendedora.  Según Mayra, un  paso crucial para alcanzar el éxito es nunca olvidar quién eres ni de 

dónde vienes. 

 

 


