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Mi regalo
Belén Anna Salinas

Naci con el regalo de mi vista siendo un poco diferente a la de los demas. Soy legalmente ciega, mi
retina no se desarrollé antes de mi nacimiento. Si, lo dije correctamente: “el regalo de mi vista”, lo digo
asi porque, aunque no tendré 20/20 de visidn tengo el regalo de poder ver, aunque sea limitadamente.
Hasta la edad de 20 afios yo consideraba mi vista como “normal”: el mundo que yo conocia lo habia
visto sélo a través de las posibilidades que mis ojos me podian brindar. Mi mundo cambid para mi aquel
dia que me dijeron que necesitaba una cirugia en los ojos. En ese instante, no tenia idea de todo lo que
tendria que transcurrir para que volviera a sentir que mi vista era “normal”.

La cirugia implicaba tener que limpiar tejidos de cicatrices que mis ojos habian creado por inflamaciény
previos tratamientos que habia tenido en los ojos, pero lo mas grande seria cambiar el lente y
reemplazarlo con otro que tuviera aumento. El cambio notable seria que no tendria que usar lentes de
contacto ni lentes. Tenia sentimientos encontrados, esperanza, alegria, miedo y nervios por mencionar
tan solo algunos. Al igual, muchas preguntas, pensamientos positivos y negativos, lo mas duro era
preguntarles a mis doctores qué me esperaba después de la cirugia y recibir la respuesta inesperada:
“No sabemos que nos vendra después, nunca hemos tenido un caso como el tuyo, solo lo hemos
estudiado y visto en libros”. No era exactamente lo que queria escuchar de estos doctores de UCLA: no
era lo mds reconfortante. También me impresionaba que hablaran usando el "nosotros" cuando yo seria
la Unica que tenia que vivir con las consecuencias de la cirugia.

Llegé el gran dia, mi cirugia, demord el doble de lo que los doctores pronosticaron. Nunca olvidaré el
momento que abri los ojos: la impresién que tuve no se compara con nada de lo que he vivido. La
claridad, el poder ver mejor de lo que nunca habia visto. Claro, en comparacidn a la mayoria de la gente,
no vi en ese momento ni la mitad de lo que ellos ven. Pero, en mi mundo, fue el privilegio de ver ala
maxima potencia que mis ojos pudieran haber visto. No se compara a ver con lentes de contacto o
lentes. Recuerdo que pensé "si yo veo asi ahora y me hace tan feliz, ¢cdmo verd la demas gente?" Haber
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nacido legalmente ciega, uno pensaria que ya me habria preguntado eso antes pero, en verdad, no era
asi.

Hoy, nada se compara con aquel dia. Mi vista continuard disminuyendo y estoy consciente de eso. He
tenido multiples operaciones de los ojos, pero nunca he podido ver como aquel dia. Estoy conforme con
mi vista y, para mi, cada cambio que ocurre lo estoy considerando como mi “normal” porque, en mi
opinién, no hay tal cosa que sea normal en este mundo. Todos los dias es algo diferente con mis ojos,
pero aun asi todos los dias me esfuerzo para que mi vista no sea el “porqué” no pueda hacer algo.

Me gustaria dedicarles mi trabajo creativo a mis padres Roberto y Elia Salinas, y a mi compafiero José A.
Zamora, "gracias por siempre apoyarme en mis travesias de la vida".
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